
WIE VERHALTE ICH MICH NACH EINEM
CHIRURGISCHEN EINGRIFF?

MEDIKAMENTE

•	 Operationsstelle aussen mit Cold Pack kühlen

•	 Operationsgebiet im Mund nach 2-3 Tagen sehr vorsichtig mit Spezialzahnbürste reinigen

•	 Die ersten 2 Tage: nicht spucken, nicht spülen, kein Tabak, kein Alkohol, keine sehr heissen Getränke oder Mahlzeiten einnehmen

•	 Medikamente nach Anweisung einnehmen

•	 Mefenacid: 3 x täglich l Tablette, 2 Tage lang zum Essen, nachher nach Bedarf

•	 Amoxicillin oder Dalacin: 3 x täglich l Tablette zum Essen, bis Packung fertig ist

•	 Dentohexin unverdünnt, 2 x täglich, l Woche lang nach dem Zähne putzen (restlicher Mund) gut spülen

Bei stärkerer Nachblutung auf l bis 2 sterile Gazetupfer beissen! (Niemals Papiertücher verwenden und nicht mit Wasser nachspülen!)

Falls die Blutungen nicht zu stoppen oder auffällig stark sind, kontaktieren Sie uns bitte! 

Falls allfällige ungewöhnliche Reaktionen nach Einnahme der Medikamente auftreten, oder bei sonstigen Problemen, 

rufen Sie uns bitte unverzüglich an! 

Vermeiden Sie körperliche Anstrengungen (Training, Heben schwerer Gegenstände) in den ersten zwei Tagen nach dem Eingriff.


